CURRICULUM VITAE BREVE di Roberta Cosso

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/04/1990 Laurea Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” con voto 110/110 e lode.

I Sessione-Aprile 1990 Abilitata all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo.

dal 05/09/1990 al 04/10/1993 Iscritta all’ordine dei Medici-Chirurghi di Roma,

dal 05/10/1993 Trasferita all’Ordine dei Medici-Chirurghi di Bologna, n°12767.

16/06/1995 Specializzazione Ortopedia e Traumatologia, Universita degli Studi di Siena con voto 68/70.

17/12/2009 Diploma Master Universitario II livello, Universita degli Studi di Firenze, “Malattie metaboliche dell’osso:
dal gene alla cura” con voto 110/110 e lode.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 11/2025: Ambulatorio Osteoporosi, Policlinico Citta di Udine, Studio di Radiologia Gamma Udine, Poliambulatorio
BioLab Gamma Trieste.

Da 03/2024 Ambulatorio Osteoporosi, Poliambulatorio A-Medic, Cesena.

Da 07/2023 Ambulatorio Osteoporosi, Poliambulatorio San Camillo e Poliambulatorio DlabMed-Centro di Medicina,
Bologna.

09/2024-07/2025 Ambulatorio Osteoporosi, CDI City Life, Milano.

04/2024-07/2025 Ambulatorio Osteoporosi, Istituti Clinici Scientifici Maugeri, sede Clefi, Milano.

02/2024 a 07/2025 Ambulatorio Osteoporosi, CDI Saint Bon, Milano.

13/01/2020-30/06/2023 Dirigente Medico di I livello a tempo indeterminato, U.O. RRF ad indirizzo Osteo-articolare ed
Obesita, Ospedale San Giuseppe, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Piancavallo (VB).

2021-30/06/2023 Servizio Ambulatorio Osteoporosi (convenzionato SSN), Centro di Ricerca e Cura delle Malattie
Metaboliche dell’Osso, IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Ariosto - Milano.

2015-2020 Ambulatorio Osteoporosi-Servizio consulenza e commenti clinici Mineralometria Ossea Computerizzata-
DXA EndOsMet, Villa Donatello, Firenze.

2018-2019 Ambulatorio Osteoporosi-Servizio consulenza e commenti clinici Mineralometria Ossea Computerizzata-
DXA Medisalus, Firenze.

2018-2019 Ambulatorio di dietoterapia chetogenica (VLCKD), Istituto Analisi Cliniche Leonardo da Vinci, Firenze
2015-2019 Ambulatorio Osteoporosi-Servizio consulenza e commenti clinici Mineralometria Ossea Computerizzata-
DXA Equipe Medica, Cento (FE).

2011-2017 Esecuzione e refertazione Densitometria ad Ultrasuoni del calcagno, Istituto Analisi Cliniche Leonardo da
Vinci, Firenze.

2010-2019 Aiuto-chirurgo ortopedico, Casa di Cura Villa Chiara, Casalecchio di Reno (BO), convenzionata SSN.
2010-2017 Attivita clinica di reparto e aiuto-chirurgo ortopedico, Casa di Cura Villa Erbosa, Bologna, convenzionata
SSN.

2008 Specialista ortopedico ambulatoriale a tempo determinato presso I.N.A.L.L., Casalecchio di Reno (BO).

2001-2005 Collaborazione medico-legale, Studio Medico Legale Associato Alampi-Govoni, Bologna.

1999-2001 Specialista ortopedico ambulatoriale a tempo indeterminato, I.N.A.I.L., Modena.

1996-1999 Specialista ortopedico ambulatoriale a tempo determinato, I.N.A.L.L., Bologna.

BORSE DI STUDIO

01/02/2025: PROGETTO PNRR-MAD-2022-12375951 DURATA DI N. 8 MESI E 23 GIORNI DAL TITOLO “MCnT
BANDO PNRR — PATHOPHYSIOLOGY OF OSTEOPOROSIS: ROLE OD HIDDEN CORTISOL EXCESS AND ITS
PREDICTORS IN BONE FRAGILITY”. Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

DOCENZA

15.09.2022 Scuola Specialita Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, Universita degli Studi Milano. “Interpretazione
della densitometria per la composizione corporea”.

COORDINAMENTO STUDI

2010 Progetto Donna 2010. Centro Medico Medinforma - Bologna.
2012 “Progetto Prevenzione Osteoporosi”, Miafarmacia/Unifarm

STUDI CLINICI
2010-2011 Progetto A.D.V.I.C.E., Societa Italiana di Ortopedia e Medicina (OrtoMed).



AREE D’INTERESSE

-Ortopedia clinica riguardo il metabolismo fosfo-calcico e gli aspetti diagnostico-clinici delle malattie del metabolismo
osseo e minerale e dei relativi percorsi diagnostico-terapeutici.

- Mineralometria ossea DXA centrale, periferica e total-body; con commento clinico e completamento analisi del rischio
fratturativo del paziente

MEMBRO SOCIETA’ SCIENTIFICHE

SILOMMM.S.
GISMO
AME

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI/NAZIONALI

Autore e Co-autore di 25 pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali, peer reviewed

ORGANIZZAZIONE MEETING

27 Febbraio 2010: Educazione Continua in Medicina: Osteoporosi Prevenzione, Diagnosi e Trattamento, Centro
Medinforma, Via Emilia Ponente, 62/2 - Bologna.

PARTECIPAZIONE A TRASMISSIONI RADIO-TELEVISIVE
E’TV 23-05-2012: Programma “InSalute”: Roberta Cosso “Le fratture da fragilita”

PARTECIPAZIONE A CAMPAGNA INFORMATIVA SULLA SALUTE DELLE OSSA A BORDO DI UN

MOTORHOME
Varese, 11/06/2025: “Non romperle! Non perdere tempo, proteggi le tue ossa”.

COMUNICAZIONI ORALI/RELATORE INVITATO/COMITATO SCIENTIFICO

40 eventi locali e nazionali

CHAIR

9 meeting nazionali



